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Пояснительная записка
Планирование организованной образовательной деятельности по реализации общеобразовательной программы муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 16» является нормативным документом, регламентирующим организацию образовательного процесса в образовательном учреждении с учетом специфики МДОУ, учебно-методического, кадрового и материально-технического оснащения. 
Нормативной базой для составления планирования являются: 
1. Закон Российской Федерации «Об образовании»; 
1. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования
1. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.13049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях» (утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.13 г. № 91);
1. Устав МДОУ; 
1. Основная образовательная программа МДОУ «Детский сад № 16».
Основными задачами планирования  являются: 
4. Регулирование объема образовательной нагрузки. 
4. Реализация федеральных государственных образовательных стандартов 
4. Обеспечение углубленной работы по приоритетному направлению деятельности МДОУ. 
	Основная цель образовательной деятельности МДОУ: реализация образовательной системы, направленной на осуществление комплексного подхода в воспитании и развитии личности ребенка, создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
Содержание образовательной деятельности включает совокупность образовательных областей: «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие»», которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 
Во всех группах различные формы работы с детьми организуются утром и во вторую половину дня. Перерывы между периодами организованной деятельности составляют не менее 10 минут. В середине проводится физкультминутка. 
   Количество ОД и её продолжительность, время проведения соответствуют требованиям СанПиН 2.4.1.3049-13. В середине учебного года (январь) для детей дошкольного возраста организуются недельные каникулы. 

Организованная образовательная деятельность  МДОУ «Детский сад №16» 
 

	Организованная  образовательная  деятельность

	Базовый вид деятельности
	Периодичность

	
	Раннего возраста
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная гр

	Физическая культура
в помещении
	2
	2
	2
	2
	2

	Физическая культура
на прогулке
	1
	1
	1
	1
	1

	Музыка
	2
	2
	2
	2
	2

	Рисование
	1
	1
	1
	2
	2

	Лепка
	1
	0.5
	0.5
	0.5
	0.5

	Аппликация
	-
	0.5
	0.5
	0.5
	0.5

	Развитие речи, основы грамотности
	2
	1
	1
	2
	2

	Познавательное развитие
	1
	2
	2
	3
	4

	Итого 
	10 занятий в неделю 
	11 занятий в неделю
	11 занятий в неделю
	13 занятий в неделю
	14 занятий в неделю

	Образовательная деятельность в режимные моменты

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Комплекс закаливающих процедур
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	

	КГН
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Ситуативные беседы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Чтение худ.литературы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	В центрах развития
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно






Организация организованной  образовательной деятельности
  Организация  организованной образовательной деятельности (ООД) осуществляется  в разных формах:  с детьми 1,6-3 лет-  небольшие  подгруппы, индивидуально;  с детьми 3-7 лет – групповые организационные  формы.
        ООД в 1 младшей группе составляет 1,5 часа в неделю (игровая, музыкальная деятельность, общение, развитие движений). Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности составляет не более 10 мин, осуществляется в первую и вторую половину дня.
       Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных услуг для детей дошкольного возраста составляет: во 2 младшей группе – 2 часа 45 мин., в средней группе – 4 часа, в старшей группе – 6 часов 15 мин., в подготовительной группе – 8 часов 30 мин.
       Продолжительность ООД для детей 4-го года жизни – не более 15 минут, для детей 5- го года жизни – не более 20 мин., для детей 6– года жизни – не более 25 мин., для детей 7-го года жизни – не более 30 мин. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной группах – 45 и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность, проводится физкультминутка. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельностью – не менее 10 минут.
       Организованная образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста осуществляется и во второй половине дня, не чаще 2-3 раз в неделю.  




